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Важнейшими функци-
ями детской книги 
являются воспитание 

личности и сохранение тра-
диционных семейных цен-
ностей. В современном ин-
формационном обществе 
основной функцией чтения 
становится удовлетворение 
информационно-прагматиче-
ских потребностей, а не эти-
ческих, эстетических и об-
щекультурных. Дети млад-
шего школьного возраста, попадая 

в медиасреду, подвергаются 
информационному воздей-
ствию со стороны не всег-
да однозначно оценивае-
мого контента, включая 
книжный.

Понятие информацион-
ного воздействия имеет 
различные научные интер-
претации в современной со-
циально-психологической, 
психолого-педагогической 
и технической научной ли-

тературе. Под информационным воз-
действием понимается воздействие 
медиасреды, в том числе книжной 
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Между тем некоторые издательства, 
принявшие хартию, выпускают медиа-
продукцию, продвигающую девиант-
ные модели поведения [3]. Зачастую 
книги со спорным, с точки зрения вос-
питательного воздействия, контентом 
намеренно маркируются издателем 
с занижением рекомендуемого возрас-
та для организации PR-эффекта в це-
лях повышения продаж и спроса на ре-
кламу, стимулирования роста популяр-
ности среди потребителей. Проблема 
возрастной маркировки до сих пор 
не решена [4].

Юридический статус понятий «ин-
формационное воздействие» и «инфор-
мация, причиняющая вред здоровью 
и развитию детей», узаконен феде-
ральным нормативно-правовым актом 
«О защите детей от информации, при-
чиняющей вред их здоровью и раз-
витию» [5]. В нём перечислены во-
семь видов информации, запрещённой 
для распространения среди детей, и че-
тыре вида информации, распростране-
ние которой ограничено среди детей 
определённого возраста. Кроме того, 
приводится классификация детской 
информационной продукции в зависи-
мости от возраста несовершеннолетне-
го с учётом психологических особенно-
стей развития индивидов Russian Age 
Rating System (RARS). Считаем необ-
ходимым ввести в данный закон знак 
детской информационной безопасно-
сти, которым могут маркироваться ин-
тернет-ресурсы, отвечающие россий-
скому законодательству в сфере за-
щиты прав детей и поддерживающие 
должный уровень медиабезопасности 
публикуемого контента. Считаем акту-
альным это предложение и в отноше-
нии подобной маркировки детских 
книг и периодики. Данную маркировку 
целесообразно осуществлять предста-
вителям органов исполнительной вла-
сти, например Роскомнадзору России.

Одним из способов информацион-
но-рекламного воздействия, использу-

продукции, на личностную систему 
индивида-читателя. Такое воздействие 
может быть как положительным, так 
и негативным. 

Сегодня детская книга и периодика 
(в широком смысле — медиапродук-
ция) может оказывать деструктивное 
влияние на формирующуюся личность 
читателя, которое ведёт к деструкции 
этических и моральных норм. Учиты-
вая, что скорость данных процессов 
в условиях стремительно развивающе-
гося информационного общества ра-
стёт, данная научная проблема стано-
вится всё более актуальной. Тревогу 
учёных вызывает медиабезопасность 
детей и общества в целом. 

Выбор литературы для детского 
чтения во многом зависит от рекомен-
даций родителей, библиотекарей и пе-
дагогов, которые ориентируются на де-
ловую репутацию и авторитет книж-
ного издательства. Так, уверенность 
в качественном детском издании с вы-
соким уровнем информационной безо-
пасности возникает у специалистов-ру-
ководителей детским чтением, которые 
ориентируются на принадлежность 
издательства, выпустившего книгу, 
к Российскому книжному союзу (РКС). 
У данной организации, являющейся 
общественным регулятором деятель-
ности издательств [1], существует эти-
ческий кодекс «Хартия деловой этики». 
В 2020 г. текст документа размещался 
на сайте организации [2], но в настоя-
щее время недоступен. Члены РКС, ко-
торыми является большинство изда-
тельств детской литературы в России, 
обязуются соблюдать положения дан-
ной хартии. В соответствии с этим 
нормативно-правовым актом издатели 
ответственны перед обществом за ду-
ховно-нравственное состояние граж-
дан РФ и обязаны признавать книгу 
хранителем культуры России, а чте-
ние — средством не только получения 
знания, но и нравственного, этическо-
го и эстетического развития личности. 
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(Бомбора, 2018; 6+); Тьебо Э. Месяч-
ные — твое личное приключение! (Са-
мокат, 2020) — книга о женской физи-
ологии с возрастной маркировкой 
«16+» (в аннотациях на сайте изда-
тельства книга рекомендуется для де-
тей с 10 лет); Вежба И. Темное прошлое 
ночного горшка (Самокат, 2020; 12+) 
и Тайная история трусов для почти 
взрослых (Самокат, 2020; 12+) — о со-
ответствующей «истории быта»; Ибра-
гим М. Твое личное тело. 50 советов 
от девчонки, которая повзрослела — 
книга «о лифчиках, месячных, любви 
и взрослении…» (Манн, Иванов и Фер-
бер, 2020) с возрастной маркировкой 
«12+» (при этом в аннотациях издание 
рекомендуется для девочек с 10 лет); 
Герцог А. Не в капусте и не аист (Та-
лант, 2020) — так называемый «секс-
просвет» с возрастной маркировкой 
«6+»; Ярмоленко Ю. Интимный лик-
без с родителями и без (Талант, 2020) — 
с возрастной маркировкой «0+»; Кор-
неевская И. Когда умирает близкий. 
Как пережить горе и сохранить лю-
бовь и воспоминания (Олимп-бизнес, 
2020) — с возрастной маркировкой 
«6+»; Генехтен Г. Что в твоем подгуз-
нике? Я иду на горшок! (Хоббитека, 
2021) — книга, которая «поможет ма-
лышу навсегда расстаться с подгузни-
ком и начать ходить на горшок», с воз-
растной маркировкой «0+». Некоторые 
из указанных книг были выявлены 
нами в фондах детских библиотек Ки-
ровской области.

Художественно-познавательной 
можно считать книгу «Вирусы», напи-
санную «легендарным музыкальным 
продюсером» М. Фадеевым и издан-
ную в 2017 г. издательством «Эксмо» 
с возрастной маркировкой «6+». Ска-
зочный вирус-учитель рассказывает 
ученикам (тоже вирусам) об организме 
человека, представляя его в виде все-
ленной, которая противостоит «втор-
жениям» чёрных вирусов из «внешнего 
космоса». Наглядным пособием слу-

емых детскими издательствами, являют-
ся электронные рассылки о новинках 
книг. К примеру, детское издательство 
«Манн, Иванов и Фербер» предлагает 
подписаться на еженедельные «Книж-
ные письма для родителей». В честь 
своего 15-летия издательство опублико-
вало рекламную информацию о «15 дет-
ских книгах с глубоким смыслом», 
в которой утверждается: «Иногда дет-
ские книги на деле оказываются со-
всем недетскими: в них таится глубина, 
от которой мурашки по коже. Они от-
вечают на вопросы, над которыми мы, 
взрослые, бьемся годами». Страх и оди-
ночество, боль и отчаяние оказавшего-
ся в беде — вот неполный перечень со-
держания «светлых книг», которые, 
как считают издатели, помогают «стать 
добрее, мудрее и человечнее». Не под-
вергая сомнению высокий уровень 
квалификации специалистов издатель-
ства, заметим, что философская основа 
многих книг из взятой для примера 
подборки постигается детьми и прино-
сит им пользу только при условии со-
вместного чтения с родителями.

Анализ книжных изданий для де-
тей, связанный с выявлением спор-
ного контента, показал, что чаще всего 
он обнаруживается в жанре детского 
«нон-фикшена». 

Назовём следующие книги, способ-
ные, на наш взгляд, оказать деструк-
тивное информационное воздействие 
на детей: Хольцварт В. Маленький крот, 
который хотел знать, кто наделал ему 
на голову (Мелик-Пашаев, 2011); Бе-
лов А. Все делают это (Самокат, 2018; 
0+) — книга о метеоризме как физио-
логической особенности организма; 
Бреен М. Свобода, равенство, сестрин-
ство. 150 лет борьбы женщин за свои 
права (Самокат, 2019) с возрастной 
маркировкой «18+» и указанием «Луч-
шая детская книга 2018 года по вер-
сии “The Guardian”»; Сказки на ночь 
для юных бунтарок. 100 вдохновляю-
щих историй о невероятных женщинах 
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ную для восприятия детей до 6 лет, 
при этом младшим школьникам она 
вряд ли будет интересна из-за отсут-
ствия у них фактологических истори-
ческих знаний. В связи с этим выбор 
автором или издательством целевой 
возрастной аудитории «0+» не проду-
ман. Однако в целом книга назида-
тельная: в конце каждого повествова-
ния приводится резюме: например, 
«Петр I — русский царь, “который про-
рубил окно в Европу”, сделал нашу 
страну великой державой, одержал 
немало побед в сражениях»; «Петру I 
столько удалось сделать, потому что он 
с детства знал свое призвание и гото-
вился». 

В конце книги размещено стихо-
творение «Как стать человеком?», про-
двигающее правильные модели пове-
дения: например, «быть отважным — 
очень важно», «быть умелым — тоже 
дело», «буду очень я стараться», «нуж-
но просто не сдаваться», «каждый день 
вперед идти и мечту свою найти».

Результаты анализа современных 
детских медиапродуктов позволяют го-
ворить о проблеме безопасности чте-
ния в ценностно-смысловом аспекте. 
Наибольшую угрозу представляет про-
паганда, а значит вовлечение детей 
в деструктивную деятельность, навя-
зывание им идеи приемлемости деви-
антных форм поведения. В круг таких 
форм включаются нарушение действу-
ющего законодательства (т. е. противо-
правная и преступная деятельность), 
несоблюдение общечеловеческих норм 
морали и нравственности, агрессивность, 
жестокость по отношению к сверстни-
кам или животным, использование 
в речи обсценной лексики, отрицание 
авторитета родителей и учителей и т. д. 
Асоциальные характеристики поведе-
ния, транслируемые в произведениях 
для детей, могут нанести ущерб пси-
хическому и физическому здоровью 
младшего школьника, для которого кни-
га (в широком смысле любой текст) — 

жит карта, которая «представляла со-
бой схему человека с его внутренними 
органами, спереди и сзади, как обычно 
изображают два полушария Земли». 
Рассказ учителя предлагает увлека-
тельное «путешествие», позволяющее 
познать работу кишечника, а также 
борьбу хороших и «зловредных» виру-
сов (последние «живописно» изобра-
жены в виде двух куч чёрной слизи). 
Образные средства языка, иносказа-
тельность «искусно» служат просвеще-
нию юных читателей в сфере физиоло-
гии, требуя от них немалого воображе-
ния при освоении знаний о внутренней 
жизни человеческих органов.

К детской документальной научно- 
популярной литературе можно отнести 
книгу Е. Ульевой «Жизнь замечатель-
ных людей» (Феникс-Премьер, 2017; 
0+). Судя по аннотации, данное изда-
ние должно знакомить ребёнка с тем, 
«как самые известные люди стали ве-
ликими, какой путь они прошли, чтобы 
достичь славы», а также помочь опре-
делиться с профессией, найти достой-
ный пример для подражания и путь 
к достижению целей. Книга содержит 
обрывочные биографические сведения 
об известных личностях из разных 
сфер деятельности и эпох, при этом де-
лается акцент на чрезмерно подробных 
деталях, несущих в себе сомнительную 
смысловую нагрузку для детей. Напри-
мер, в повествовании о советском кон-
структоре-ракетостроителе С. П. Коро-
леве содержится информация о том, 
что «его арестовали, выслали на Колы-
му, где Королев должен был работать 
в невыносимых условиях на рудниках». 
В тексте об учёном И. П. Павлове опи-
сываются его опыты над животными: 
«собаке вживляли в желудок трубку, 
по которой сок должен был выделяться 
наружу… животному показывали еду, 
но есть ее не давали… сок уже начинал 
выделяться, течь по трубке». Текст отры-
вочен, не построен хронологически. 
Язык книги содержит лексику, слож-
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ни входят в «Топ-10» авторов книг 
с максимальными тиражами) [7]. Также 
была названа книга С. Седова «Сказки 
про мам», в которой очерняется образ 
матери: родители, да и сами дети, изо-
бражаются в непристойных обстоя-
тельствах с демонстрацией делинквент-
ных моделей поведения. В отзывах 
на данную книгу в соцсетях примерно 
половина читателей демонстрирует 
неприятие такой концепции образа 
матери. В то же время вторая половина 
читателей отмечает прогрессивность 
и «новизну восприятия мира» писате-
лем. Библиотекари считают, что перед 
тем, как подобные книги станет чи-
тать ребёнок, родителям нужно самим 
ознакомиться с их содержанием.

Также к нерекомендуемой детям 
«вредной» книжной продукции рес-
понденты отнесли комиксы, триллеры, 
«ужастики», «прикольные детективы», 
современную фантастическую литера-
туру. Незначительное число опрошен-
ных считают, что эти произведения 
стоит почитать только для того, чтобы 
показать ребёнку, что существуют и та-
кие книги. Называя продукты, респон-
денты отмечают, в частности, что они 
не способны сформировать у детей ли-
тературный вкус и любовь к чтению.

На вопрос «Какие негативные явле-
ния Вы замечаете в современных кни-
гах для детей?» 25 % опрошенных отве-
тили, что их не устраивают иллюстра-
ции: например, изображения некоторых 
органов и частей тела человека излиш-
не детализированы, абстрактны, гипер-
трофированы, непропорциональны, име-
ют тёмную тонировку («общая мрач-
ность»), искажают реальность (есть 
изображения человека с тремя пальца-
ми на руке). 

Столько же респондентов назвали 
в качестве недостатков отсутствие ин-
тересного сюжета, обсценную лекси-
ку и «холодный слог» произведений 
для детей, изображение взрослых (ро-
дителей, учителей) инфантильными, 

это источник нравственных ориенти-
ров, норм и ценностей.

Другая тенденция, характеризую-
щая современные книги (медиапродук-
цию), — низкие качественные характе-
ристики с позиций культурно-языко-
вого развития читателей. Негативное 
влияние на речевую культуру детей 
оказывают тексты, речевые качества 
которых нарушают этические и эсте-
тические требования к языку художе-
ственного произведения. Такие тек-
сты являются потенциально опасными 
с точки зрения влияния на отношение 
языковой личности к родному языку 
и развития языковых компетенций. 

Важную роль в предотвращении пе-
речисленных угроз играет информа-
ционное сопровождение чтения — 
формирование библиографических баз 
данных детскими библиотеками в ме-
диасреде, создание информационно- 
библиотечных продуктов рекоменда-
тельного характера и предоставление 
их пользователям [6].

С целью выявить отношение биб-
лиотекарей к проблеме информацион-
ного деструктивного воздействия со-
временных книг на детей нами был 
проведён опрос 47 специалистов би-
блиотек Кировской области, работаю-
щих с детьми. Отвечая на вопрос 
«Какие  книги  Вы  бы  не  рекомендовали 
читать  детям — младшим  школьни-
кам?», библиографы и библиотекари 
назвали следующие издания: Низов-
ский С. Как царь ушел в девочки; 
Стальфельт П. Маленькая книжка 
о какашках; Сучкова А. Приключения 
какашки; Мураками Х. Рождество 
Овцы; серии книг «Страшилки»; неко-
торые сказки братьев Гримм и Ш. Пер-
ро; Барто А. Медвежонок невежа; 
Успенский Э. Дядя Федор идет в шко-
лу; Драгунская К. Драгоценная банда; 
переработанные или сокращённые 
авторские сказки и «книги-одноднев-
ки» таких писателей, как В. Степанов, 
И. Гурина, Х. Вебб (два последних име-
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ных напитков, описание актов суицида, 
антиобщественных действий, излишне 
натуралистического описания челове-
ческого тела) — 72 %; обсценной лекси-
ки, обилия иностранизмов и иностран-
ных слов — 42 %; призывов к насилию, 
экстремистским действиям, оправда-
ния насилия или противоправного по-
ведения — 23 %; некачественного иллю-
стративного оформления или отсутст-
вия иллюстраций (пример — книга 
К. Чуковского «Муха-Цокотуха», «Проф- 
 Пресс», 2017), «страшных» иллюстра-
ций, детальной иллюстрации делинк-
вентных моделей поведения, мелкого 
шрифта — 16 %; порнографии, пропа-
ганды ранних сексуальных отношений, 
сексуальных девиаций; «взрослых» 
проблем; высмеивания и отрицания се-
мейных ценностей, демонстрации про-
явлений неуважения к родителям и (или) 
другим членам семьи — 14 %; двусмыс-
ленности, информации, не предназна-
ченной для читателя-младшего школь-
ника, — 9 %; громоздких предложений, 
непонятных слов, незаконченных мыс-
лей — 7 %; примитивного сюжета, чрез-
мерной назидательности — 4 %.

В детском возрасте читатель высту-
пает объектом информационного воз-
действия трёх основных акторов: ру-
ководителя чтения — библиотекаря, 
родителей, самой медиапродукции 
(при самостоятельном поиске и выборе 
источника информации о книге, тексте 
или каком-либо продукте в сети Ин-
тернет). Субъектам культурных прак-
тик — как издателям, так и авторам — 
необходимо ориентироваться на со-
здание экологичной информационной 
среды в детской литературе и чтении, 
которая должна предупреждать психо-
логические угрозы и риски для форми-
рующейся личности читателя. В целях 
минимизации негативного информа-
ционного воздействия на читателя — 
младшего школьника — надлежит со-
здать условия для обеспечения его 
медиабезопасности на основе инфор-

а детей — «маленькими взрослыми». 
10 % библиотечных работников кон-
статировали, что из современной дет-
ской литературы исчезает художест-
венность, а язык становится примитив-
ным: читатели и их родители жалуются, 
что сейчас даже русские народные сказ-
ки «не те, что в детстве». Данную про-
блему респонденты связывают с кад-
ровым голодом в книжной индустрии. 
В качестве отрицательного явления 
в книгах для младших школьников 
упомянуто наличие описаний актов 
агрессии, изображений фактов жёст-
кой конкуренции, колдовства и магии. 
Отмечается, что не хватает изданий, 
которые могли бы помочь детям вы-
брать профессию в будущем; мало про-
изведений про патриотизм, настоящую 
дружбу, любовь к ближнему.

В единичных случаях библиотеч-
ные специалисты назвали негативные 
элементы контента современной дет-
ской литературы: пропаганда праздно-
сти и гедонизма, адаптированные из-
дания и сборники сокращённых вари-
антов произведений, несоответствие 
фактического содержания детских книг 
возрастной маркировке, т. е. занижение 
возраста.

Обобщим полученные результаты 
опроса в виде своеобразного «антирей-
тинга» нежелательной книги для дет-
ского чтения, составленного на основе 
отмеченных его руководителями недо-
статков контента.

В книжных изданиях для детей 
не должно быть деструктивного деви-
антогенного ресоциализирующего кон-
тента, отрицательно влияющего на пси-
хическое состояние читателя и его раз-
витие (к нему были отнесены детальное 
описание актов проявления агрессии, 
жестокости и насилия по отношению 
к живым существам, военных дейст вий, 
победоносных героев с отрицательны-
ми качествами характера, трагического 
конца повествования, пропаганда куре-
ния, наркотиков и употребления спирт-
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Н. А. Лаут

Решение этой проблемы невозмож-
но без осознания его субъектами потен-
циальных рисков книги для детей. 

мационно-рекомендательного сопрово-
ждения поиска и подбора книги для дет-
ского чтения.
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