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Сборники игр  — изда-
тельский педагоги-
ческий продукт, адре-

сованный специалистам 
и  педагогам, воспитателям, 
родителям, проводящим 
игры с детьми. Эти издания 
как  являются результатом 
педагогического освоения 
игр, так и инициируют даль-
нейший процесс примене-
ния и изучения игр; они от-
ражают как востребованность игрового 
материала, так и результат накопления 

этого материала, практиче-
ской педагогической игро-
вой деятельности. 

Составление и  выпуск 
в свет сборника игр — дело 
непростое и  для  автора, 
и  для  издателя. Практико
ориентированность такого 
рода изданий предусматри-
вает необходимость опро-
бованности включённых 
в них игр. Сборники долж-

ны быть хорошо иллюстрированы, ка-
чественно изданы, поскольку их  спра-
вочный характер предполагает много-
кратное обращение к  ним; описания 
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С тех пор логично определились две 
линии в  возрастной направленности 
игровых сборников. Первая  — игры 
для маленьких детей: игры подвижные, 
игры комнатные, игры с  пением. Вто-
рая  — игры для  подростков, юноше-
ства, молодёжи: также игры подвиж-
ные (с  предметами и  без  предметов, 
простые и  командные) и  комнатные 
(малоподвижные, умственные, игры 
на  внимание, салонные игры  — игры 
отношений).

Вслед за знатоком младшего детства 
К. Д.  Ушинским российская прогрес-
сивная педагогическая общественность 
осознавала огромное воспитательное 
значение детских игр. Были изданы 
сборники игр для проведения с деть-
ми младшего возраста, составленные 
М. А.  Мамонтовой и  М. Т.  Соловьевой 
(1872), Л. Ф. Энгелем (1903), А. Б. Бре-
говской (1910), Т. А.  Альмединген 
(1912), К. В. Лукашевич (1912). В игро-
вом репертуаре для  детей младшего 

игр и  иллюстрации должны быть по-
нятны, педагогически верны.

Демократические тенденции в разви-
тии отечественной общественной мыс-
ли в рассматриваемый период привели, 
в частности, к утверждению соображе-
ний и практических выводов о воспи-
тательном, развивающем, социально-
педагогическом значении игры для детей. 
Издание сборников детских игр подкре-
пляло развернувшееся изучение и педа-
гогическое применение игр. В тематике 
и  адресности сборников видна связь 
с  историей педагогики, с  внутренней 
и внешнеполитической историей страны.

Хронологически одним из  первых 
стал сборник «Игры для  всех возрас-
тов» штаба военно-учебных заведений 
(Санкт-Петербург, 1844), содержащий 
на почти 200 страницах около 300 под-
вижных, комнатных, хороводных игр 
с  предметами и  без  предметов, подхо-
дящих для всех возрастов — от шести-
летних детей до взрослых. 
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в начале XX в. приходят чёткие линии 
модерна. 

Часто иллюстрации (особенно цвет-
ные) в изданиях выдержаны в буколи-
ческом стиле: нарядно одетые дети всех 
возрастов резвятся среди цветущих де-
ревьев или  в  детской. Однако боль-
шинство сборников игр иллюстриро-
вано в графическом чёрно-белом фор-
мате, порою даны чертежи игровых 
приспособлений и сооружений. Задачи 
иллюстраторов сборников были весьма 
сложны, поскольку требовалось передать 
играющих в движении, зафиксировать 
важные организационные и прочие мо-
менты подвижной игры и отразить эмо-
ции, возникающие у детей в игре.

Казалось  бы, подобные востребо-
ванные издания справочно-дидактиче-
ского характера должны были выхо-
дить в  твёрдом переплёте. Однако не-
мало изданий напечатано в  бумажном 
переплёте (особенно это характерно 
для  сборников периода Первой миро-
вой войны), и до сегодняшнего читате-
ля они дошли в жалком виде.

возраста велик народный компонент, 
особенно в  играх с  пением. Детские 
игры часто публиковались в  детских 
журналах («Семейные вечера», «Педа-
гогический листок», «Задушевное сло-
во» и др.).

На  семейный досуг, на  игры в  се-
мье — в комнатах или на воздухе, а так-
же для  проведения игр в  школах были 
ориентированы хорошо иллюстриро-
ванные, насчитывающие сотни игр 
сборники, составленные В. А. Виско-
ватовым (1875, 1884), А. В.  Кругло-
вым (1892, 1908), И. К.  Кондратьевым 
(1894), П. Н. Бокиным (1902), Я. И. Ду-
шечкиным (1903), также Е. Е. Коротко-
вой (1914), Е. Е.  Горбуновой-Посадо-
вой (1910, 1913, 1914) в серии «Библио-
тека Ивана Горбунова-Посадова для детей 
и для юношества». 

В  оформлении изданий присут-
ствуют общие тенденции, характер-
ные для  дизайна: на  смену тщатель-
ной прорисовки отдельных деталей 
и  черт в  иллюстрациях к  изданиям 
конца XIX в. в  книжную графику 
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Традиционные различия в воспита-
нии и  образовании девочек и  мальчи-
ков обеспеченных слоев общества про-
явились и в содержании сборников игр. 
Хотя, в  отличие от  аналогичных из-
даний середины и  конца ХХ в., в  них 
не  указана гендерность игр, но  по  ил-
люстрациям видно, что старшие девоч-
ки играют с  малышами, развлекая их, 
или  же участвуют в  играх, близких 
к салонным — «фанты» и др.

Организованными играми мальчиков 
старшего школьного возраста, как и их 
физическим воспитанием, в  Россий-
ской империи в XIX в. традиционно за-
нималось военное ведомство вслед-
ствие введения в России в 1874 г. все-
общей воинской повинности [5, c. 96]. 
За  1884–1917 гг. было издано около 
20 наименований сборников «атлети-
ческих» (спортивных), гимнастических 
игр для  мужских учебных заведений, 
для военных училищ, для рот «потеш-
ных», а также для войск, «для нижних 

Многие сборники отличала энци-
клопедичность, например, «Сборник 
игр и полезных занятий для детей всех 
возрастов» (составитель И. Я. Герд, 1-е 
изд. 1873 г., последующие 1880, 1888, 
1903, 1912, также 1924, 1926), дополни-
тельно к  играм включавший сведения 
и  занимательные задания по  естество
знанию, физике, химии, также лепке 
и другим видам ручного труда. Тенден-
ция к  всеохватности «для  всех возрас-
тов» сохранялась все эти годы: кро-
ме И. Я. Герда, такие сборники издали 
М. И. Рахманов (1895), А. Дуссек (1905). 
Более того, часто в сборниках приведе-
ны совместные игры и  занятия стар-
ших и  младших детей, например, за-
гадки, шарады, фокусы, игры с тенями, 
инсценировки. Такое комплексное из-
дание содержательно выходило за рамки 
сборника игр, становилось своеобраз-
ной настольной книгой преподавателя, 
воспитателя, организатора детского 
досуга.
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детские подвижные игры» (1887, 1892, 
1895). Этот сборник не потерял сво-
его значения на  протяжении многих 
десятилетий, широко использовался 
специалистами в течение всего XX в., 
был неоднократно переиздан под раз-
ными названиями в  конце XX  — на-
чале XXI в. (1994, 1997, 2006, 2007, 
2010, 2014).

Существенной тенденцией было 
обращение составителей сборников 
игр к  аналогичным изданиям, вышед-
шим в  Англии, Германии, Франции: 
включение описаний этих игр с  за-
рубежной терминологией, порою даже 
на языке оригинала, в свои книги, а так-
же выход в свет переводных сборников 
игр. В качестве примера могут быть на-
званы как упомянутые «Игры для всех 
возрастов» (1844), так и  позднейшие 
издания, составителями которых яв-
лялись Е. М.  Дементьев (1891, 1897), 
Л.  Гаркво и  Л.  Пеллетье (1894, 1912), 

чинов», т. е. для солдат. Основной мас-
сив подвижных игр также составляли 
народные игры. Составителями этих 
сборников были как военные, так и пе-
дагоги: И. Я. Герд (1884, 1910), А. А. Ско-
так (1898, 1899, 1907, 1909, 1912, 1915), 
А. К.  Билинский (1898, 1903, 1907, 
1911), Э. Э. Гоффманн (1902), А. Г. Ав-
чинников (1908, 1910, 1912), Ф. А. Год-
левский (1911), Н. П.  Иванов (1911), 
А. Г. Феррари (1914).

Широкое использование народных 
игр было педагогически оправдано, 
поскольку многие из них были хоро-
шо известны играющим и  любимы 
ими. Замечательный материал для на-
родных игр с  детьми всех возрастов 
дал врач-гигиенист Е. А.  Покровский 
в своей книге «Детские игры, преиму-
щественно русские (в  связи с  исто-
рией, этнографией, географией и  ги-
гиеной)», последующие издания вы-
ходили также под названием «Русские 
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ское, методическое (для  своего време-
ни), но  и  историко-педагогическое 
значение.

Привлекают внимание своей ути-
литарностью издания малого объёма 
и, как правило, карманного формата, вы-
ходившие в свет и в 1880-е, и в 1910-е гг. 
Посвящённые одной какой-либо игре 
(мяч, лапта, крокет), они могли бы на-
зываться методическими указаниями.

Сборники игр издавались не только 
в Москве и Санкт-Петербурге, но и в Ека-
теринославе (Днепропетровске), Ель-
це, Могилёве, Риге, Симферополе, Са-
ратове, Тифлисе. По игровой тематике 
успешно работали известные в Россий-
ской империи издательства А. Ф. Марк-
са, И. Д. Сытина, А. Д. Ступина, В. А. Бе-
резовского, А. А. Карцева, Н. П. Карбас-
никова, «Т-ва И. Н.  Кушнерев и  К°», 
«В. В. Думнов, под фирмою бр. Сала-
евых», «Шиповник», «Школа» и  др. 
Вследствие очевидной связи подвиж-
ных игр со спортом издатели часто по-
мещали сведения о вышедших из печати 

Э.  Кольрауш и  Г.  Вагнер (1903), 
Г. Вагнер и К. Фрейер (1915). 

Другим важным источником мате-
риала для  сборников было собирание, 
наблюдение, запись игр, выполнявшие-
ся специалистами в  области этногра-
фии, географии, фольклористики, 
как  целенаправленно, так и  попутно 
со  сбором других материалов [2]: на-
пример, И. П. Сахаров (1837), А. П. Те-
рещенко (1848), П. В. Шейн (1898 и др.). 

Ценными являются издания, со-
ставленные педагогами-практиками: 
преподавателями гимнастики в  учеб-
ных заведениях, руководителями под-
вижных игр, например, С. К. Павловой 
(1900, 1902), А. Ф.  Тороповым (1912, 
1916). Опыт проведения, порою много-
летний, давал наилучшие педагогиче-
ские результаты благодаря опробованию, 
адаптации игр. В некоторых сборниках 
имеются предисловия «с  указаниями, 
относящимися к  постановке и  воспи-
тательному значению» игр, что прида-
ёт этим изданиям не только практиче-
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В  «Библиографии спорта и  физи-
ческого развития», составленной од-
ним из  родоначальников отечествен-
ного спорта и  физической культуры 
Г. А. Дюперроном (1915), представлено 
более 70 сборников игр [1, с. 150–166].

В ретроспективном частично анноти-
рованном указателе литературы по  под-
вижным играм в  разделе «Дореволю-
ционные издания», включающем, кро-
ме сборников игр, также методические 
и теоретические материалы, нам удалось 
насчитать около 30 сборников игр, из-
данных в указанный период [6, с. 10–13].

Сборники игр являются интересней-
шими историческими источниками, 
передающими ауру детских и  детско-
взрослых отношений, опосредованно 
описывающими быт и  повседневную 
жизнь тех лет. Их  утилитарное, прак-
тическое значение заключается в  воз-
можности использовать богатейший 
игровой материал в  практике работы 
с  детьми, при  необходимости адапти-
ровав его к современности.

сборниках игр среди других заметок 
о спортивной литературе. Как правило, 
эти данные располагались на  второй 
и  третьей страницах бумажных обло-
жек или на нескольких информацион-
ных листах в  конце книги в  более со-
лидных изданиях.

Наибольшее количество книг при-
ходится на  1910–1917 гг.  — более 40; 
это был период подъёма игровой рабо-
ты, создания детских клубов и детских 
площадок, в работе которых игры зани-
мали немалое место [2; 3]. Потребность 
в обучении руководителей игр привела 
к организации курсов для них, и сбор-
ники Н. С. Филитиса (1914), Н. О. Мас-
салитиновой и  А. У.  Зеленко (1915) 
были составлены по результатам рабо-
ты этих курсов.

По мнению Л. В. Былеевой и В. М. Гри-
горьева, составителей фундаменталь-
ного издания «Игры народов СССР» 
(1985), «в начале XX в. имелось не ме-
нее 100 сборников игр на русском язы-
ке» [4, с. 12].
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